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• Hyaluronik Asitİçerik

• 32mg /2 mlForm

• Düz Bağlı 
Molekül Yapısı 

• 2 KDa

• 100 KDa

• 200 KDa

• 500 KDa

• 1000 KDa oluşan 5 farklı molekül 

Molekül İçeriği  



Düşük Molekül Ağırlık 

2 KDa + 100 KDa + 200 KDa + 500 KDa

 Hücre geçirgenliği,

 Biyolojik etki,

 Kollajen sentezini destekleme,

 Ağrıda ve enflamasyonda azalma

Yüksek Molekül Ağırlık 

1000 KDa

 Visko-suplementasyon özelliği ile

kayganlık etkisi,

 Hareket kolaylığı



 2 KDa
 100 KDa
 200 KDa
 500 KDa
 1000 KDa

5 MOLEKÜL AĞIRLIĞI 

3 ETKİ  Hidrasyon ve koruma 
 Rejenerasyon ve Elastikiyet 
 Mikro dolaşımın iyileştirilmesi 



Önerilen endikasyon

 Tendon ve kaslarda oluşan dejeneratif ve travmatik hasarların tedavisinde;

 Rotatar manşet(Omuz tendon)

 Lateral epikondilit(Tenisçi dirseği)

 Patellar tendinit

 Aşil tendinit

 Ayak ve ayak bileği çevresi tendinopatileri

 Minimal kas yırtıkları



Kontra-endikasyon

Tedavi edilecek bölgede;

 enfeksiyon, enflamasyon veya cilt hastalıkları varsa enjekte edilemez.



Uygulama dozu & şekli

Uygulama Dozu;

 0. – 7 – 14. gün yada 0. – 15. – 30. günlerde 3 doz şeklinde kullanımı önerilir.

Uygulama şekli;

 Tendonlarda; tendon etrafına (özellikle aşil tendonda) yada kılıfsız tendonlarda; kılıf

içine (lateral epikondrid de gibi)

 25G / 50 mm özel kanül ile büyük tendonlara Doku – Tendon arasına EŞİT

DAĞILIM; FAN TEKNİĞİ

 Kas içine



 

FAN TEKNİĞİ / KANÜL İLE UYGULAMA



FAN TEKNİĞİ / KANÜL İLE UYGULAMA



FAN TEKNİĞİ / KANÜL İLE UYGULAMA



Orta yaşlı 8 Erkek koşucuda Aşil Tendinopati (AT) tedavisinde üç yerel zaman aralıklı HA

enjeksiyon rejiminin Peritendinöz uygulamasının; viskoelastometrik, biyokimyasal ve

fonksiyonel metodolojilerinin klinik muayehaneye etkisinin değerlendirdiği çalışma

sonucunda;

 Ardışık peritendinöz HA enjeksiyonları, klinik semptomları iyileştirmesinin yanı sıra AT ile

ilişkili fonksiyonel ve viskoelastik durumun iyileştirilmesinde de etkili olmuştur.



Tendinopatisi olan 102 hastada 0., 7. ve 14. gün Regenflex T&M uygulaması sonrasında

etkinlik ve güvenirliğin değerlendirdiği çalışmada;

 İlk uygulama sonrası ağrıda azalma ve fonksiyonel iyileşme hızla gerçekleştirir,

 Bu sayede hareket kapasitesinin artmasını sağlar.
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MR ve Tomografi ile tanısı konulmuş, Monolateral Aşil Tendinopatisi (AT) olan 11 eğlence
amaçlı koşucuda 0., 15. ve 45. gün Regenflex T&M uygulaması sonrasında etkinlik ve
güvenirliğin değerlendirdiği çalışmada;

Her enjeksiyondan önce yaralı tendon akıntıları iğne aspirasyonu ile toplanıp, bir ELISA
testiyle IL-1 ve MMP-3 içeriği açısından analiz edilir.

 RegenFlex T&M tarafından tendon viskoelastik parametrelerinin iyileşmesi eşlik ettiği
gösterilmiştir.




